






وزارة البيئة والمياه والزراعة 
عانتأانك توم عق عذه الا دحتم تترع 0 /جمكتصنالة1 


المملكة العربية السعودية وأطهية أ0به5 ؟ه «رهووم14 


لت 


زراعة وإنتاج محصول العتر 
بالمملكة العربية السعودية 


الممارسات الزرا 


2 الأطاطى 


القيمة الغذائية والاستخدامات مكمه ددع مده دادع داك #كدع اده ده كد 2ه 
» الاهمية الاقتصادية ا 1 را 0 
» المواد الفعالة بالعتر مد ع ددع ددع دده د ددمه ادك ددع ددده د د كمد 


سم يمع يم يم ييا ال بجحت حت 
ع 
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»- التربة المناسبة طدع دده دمع مده عد دك دك د تدده مكرك : 
العمليات والممارسات الزراعية ب 5555511822 
» إعداد وتجهيز التربة 0 
- ميعالد الزراعة عكك فك دده لد دده عوك - 5ك 5ض د ترك كك كد كك د دحك دم 
كمي ةالبذور فد ديو دع ع 595 2ك 2 0002 


كل 


1 
1 
8 
8 
8 
9 
9 
9 
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مقدمة 


العتر أو الجارونيا من النباتات الطبية والعطرية يعطى هكتار العتر فى السنة حوالى 72 طن 
(عشب طازج ) وتنتج هذه الكمية من القرطة الأولى ( حوالى ثلث المحصول )؛: وتعطى هذه 
الكمية عند التقطير حوالى 72 كجم زيت وقد تصل إلى 85 كجم للهكتار ٠‏ ويتكاثر العتر بالعقلة 
ويعتبر شهر نوفمبر أفضل موعد لزراعته وفقا لتقرير رسمي أصدره معهد بحوث البساتين 
مركز البحوث الزراعية بمصر. والعتر نبات عشبى معمر يفضل تجديد زراعته بعد 2 - 3 
سنوات شكل 1 ٠» 2 ٠‏ ويستخدم الزيت الطيار الناتج من العشب الأخضر فى مجال الطب وفى 
إنتاج العطور والروائح. ومستحضرات التجميل المختلفة سواء كانت سائلة أو جافة فى صورة 
مساحيق أو كريمات كما يدخل أيضا كمادة مكسبه للرائحة الوردية فى صناعة الصابون 
وأوراق التواليت . ويدخل زيت نبات العتر أيضاً فى الصناعات الغذائية وذلك للرائحة القوية فى 
انتاج المشروبات ومنتجات الالبان مثل الزبادى والجيلى وصناعة الفطائر والحلويات العديدة, 
بينما يمكن الإستفادة من الماء المعطر الناتج من عملية التقطير فى الحلويات المنزلية المسمى 
بروح العتر. ونتيجة لتطور البحوث فى الوقت الحاضر يدخل الزيت الطيار أو العجينة فى علاج 
بعض الامراض الجلدية وذلك لمقاومتها للبكتريا أو الفطريات عند استعمالها خارجياً. كما أنه 
يفيد ف المغص المعدى وطرد الغازات والانتفاخات وفى نفس الوقت مهدى للأعصاب . وفي 
إطار اهتمام وزارة البيئة والمياه والزراعة بإدخال زراعة المحاصيل الواعدة قليلة الاستهلاك 
للمياه بالتركيبة المحصولية للمملكة العربية السعودية» كان الاهتمام بالتوسع ونشر زراعة 
العتر كمحصول مرتفع القيمة الغذائية والتسويقية مثل بعض مناطق القصيم والجوف والباحة . 
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القيمة الغذائية والاستخدامات 


م الاهمية الاقتصادية 

الأهمية الاقتصادية والطبية. الزيت الطيار يستخدم في الكثير من الصناعات 
مثل العطور ومستحضرات التجميل والصابون. يدخل الزيت في الصناعات الغذائية 
مثل الحلوى والجيلي والفطائر. يستخدم الزيت الطيار في علاج الأمراض الجلدية لمقاومة 
البكتريا والفطريات. للزيت العطري فواند طبية في علاج المغص المعدي, 
وطارد للغازات» ومهدئ للأعصاب. 


المواد الفعالة بالعتر 


المواد الفعالة : تتراوح 
النسبة المئوية للزيت من 0.15 - 
5 ”ا وى يحتوي الزيت 
العطري على نسبة عالية من 
الكحهولات مشثل 
السترونيللول واللينالول 
والجيرانيول ٠‏ كما يحتوي على 
بعض الأسترات مثل : خلات ير : 
الجير انيول وخلات اللينالول 5 + ودع ا مع/20 و + نان أ مهو ةاعم عن 7 ذاع دع 100/5م6. 000016 . الالنالنا//: قصتاط 











الوصف النباتي 


نبات عشبى معمر قوى النمو مستديم الخضرة يصل ارتفاعه الى متر واحد و الاوراق 
بسيطة معنقة مقسمة الى عدة فصوص مختلفة الحجم مغطاة بأوبار ناعمة لها رائحة 
عطرية تشبه رائحة الورد والازهار لونها ارجوانى فاتح فى نورات عنقودية شكل 3 .4 
ويوجد من العتر انواع عديدة تختلف فى الشكل المورفولوجى وتركيب الزيت. الجزء 
الاقتصادى المستعمل هو الزيت العطرى الناتج عن تقطير العشب الاخضر- الاوراق 
الطازجة فى بلاد الشام تضاف الى الشاى لتحسين الطعم والرائحة والزيت طارد للغازات 
ومهدئ للأعصاب - الزيت العطرى له رائحة تشبة رائحة الورد لذا يدخل فى صناعات 
مستحضرات التجميل والعطور- يدخل الزيت العطرى فى تحضير المستحضرات الطاردة 
للحشرات خاصة الذباب والبعوض - يدخل الزيت العطرى فى صناعة ادوية علاج التهابات 
وألم اللثة والاسنان والالتهابات المهبلية لان له تائير قاتل للبكتريا والفطريات - يستخدم 
زيت العتر فى غش زيت الورد تجاريا لارتفاع محتواة من الجرانيول - الماء العطرى 
الناتج من ماء التكثيف خلال عملية استخلاص الزيت العطرى ويعرف تجاريا باسم ماء 
الورد ويستخدم فى صناعة الحلويات وكغسول مطهر ومنظف للوجه وصناعة 
مستحضرات التجميل. 
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الوصف النباتي 


/42عطا اام اموءعو-ع 0-0 | /أدء .2 لاانالق أ دع 105 . للالثالنا//:قصتاط 


6م[ التكاثر 


يتكاثر العتر بالعقلة » ومراحل النمو كما في شكل 5 »6 ٠‏ 7 »8 ويعتبر شهر نوفمبر 
أفضل موعد لزراعته حيث درجة الحرارة معتدلة تتراوح ما بين 20 الى 26 درجة 





صور توضيحية لعمليات التكاثر بالعقلة 
شكل ١15 ١14٠13 ١12211610١٠9‏ 16: 17 
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الاحتياجات البيئية 


] الظروف الجوية 
ينمو العتر شكل 18 في المناطق المعتدلة الحرارة كمناخ منطقة حوض البحر الأبيض المتوسط 
وهو لا يتحمل البرودة ولا الصقيع ويفضل زراعته في ألاماكن الدافنئة الرطبة البعيدة عن التيارات 
الهوائية وكل ما هو شبيه بهذا المناخ في مناطق المملكة العربية السعودية المختلفة مثل بعض 
مناطق القصيم والجوف والباحة . وافضل ميعاد لزراعة العتر نصف نوفمبر الى نصف ديسمبر 
وتمتد حتى نصف مايو. مع مراعاة الظروف المناخية المناسبة لكل منطقة وعدم تأثيرها على 


مراحل نمو النبات. 


تجود زراعة العتر في 
الأراضي الخفيفة وخاصة 
الصفراء مرتفعة الخصوبة 
وجيدة التهوية والصرف. 
وينجح ايضا في الأراضي 
المستصلحة حديثا والرملية 
بشرط احتوائها على كمية 
مرتفعة من المادة العضوية 
وخلوها من الاملاح وان 
يستخدم نظام الري بالتنقيط 





مطناأط هم ماع معو 7 داع قوع7/5مء. »1و 000 . ثاتئاللا//: وصتاط 


بدلا من الرش الذى يسبب 
الامراض الفطرية 





العمليات والممارسات الزراعية 


]ا إعداد وتجهيز التربة 


فى الأراضى المستصلحة حديثا ( رى بالتنقيط ) : تجهز الأرض بالحرث والتزحيف وكمية 
الأسمدة حيث يضاف للهكتار الواحد ( 60 - 72 م3 ) سماد بلدى قديم متحلل أو كمبوست + 
0- 960 كجم سوبر فوسفات أو مايعادلها من الأسمدة السائلة التى تضاف أثناء نمو النبات 
+ 240-120 كجم كبريت زراعي شكل 19 ؛ 20 

تفرد خراطيم مياه الرى على مسافة 70 - 100 سم بين الخرطوم والآخر والمسافة بين 
النقاطات 50 سم , وتروى الأرض قبل الزراعة بمدة كافية . تزرع العقل فى وجود الماء على 
مسافة ( 25 سم) بين العقلة والأخرى فى صف واحد أو صفين في حالة المسافة الأوسع بين 
الخراطيم على أن تكون المسافة بين العقل والخرطوم حوالى ( 10 - 15 سم ) على الجانبين أى 
تكون الزراعة بالتبادل ( رجل غراب ) وفى حدود مساحة البلل . تروى الأرض يومياً بمعدل ( 1 
- 2 ساعة ) نصفها صباحاً ونصفها مساءاً لمدة 3 - 5 أيام من الزراعة ثم ينظم الرى بعد ذلك 
بحيث تروى كل يومين . 


شكل_ 19 
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ميعاد الزراعة 


تؤخذ العقل في الخريف (أكتوبر ونوفمبر) وهو الميعاد المفضل حيث تزرع العقل 
الطرفية والوسطية بالمشتل في أصص أو أكياس من البلاستيك ثم تنقل الشتلات بعد 
نجاحها إلى الأرض المستديمة في شهر مارس ٠‏ كما يمكن عمل وزراعة العقلة في الربيع 
(مارس وأبريل) وزراعتها في الأرض المستديمة مباشرة. ويراعى التغير في المناخ لكل 
منطقة. لتحديد ميعاد الزراعة. 





العمليات والممارسات الزراعية 


6] عدد العقل 


يتكاثر العتر بالعقلة ويعتبر شهر نوفمبر أفضل موعد لزراعته شكل 21 . تؤخذ العقل من 
أمهات قوية النمو وخالية من الإصابات الفطرية والمرضية . يراعى تصويم نباتات الأمهات 
لمدة 5 - 15 يوم قبل أخذ العقل . تفضل العقل الطرفية عن الوسطية أو القاعدية . يستخدم 
مقصات حادة ومطهرة فى محلول كلوراكس وماء بنسبة ( 1 : 1 ) لمدة 5 دقائق قبل 
إستخدامها ويكرر ذلك كل نصف ساعة أثناء تجهيز العقل . تؤخذ العقل بطول 20 - 25 سم 
وبسمك مناسب وتزال الأوراق السفلية بالمقص وليس باليد لمسافة 7 - 10 سم ( عمق 
الغرس ) وأن يكون القطع السفلى أفقى وتحت عقدة مباشره . يراعى معاملة قواعد العقل 
بمعلق المطهر الفطرى ( توبسين م ) بنسبة ( 2جم / لتر ماء ) حيث ترص العقل في حزم ( 
0 - 100 عقلة ) قواعدها لأسفل وتربط برفق وتوضع فى المعلق قبل الزراعة لمدة ( 15 - 
0 دقيقة ). يحتاج الهكتار الواحد حوالى ( 67 - 72 ألف ) عقلة . 


م[ طريقة الزراعة 


تفرد خراطيم مياه الرى على مسافة 70 - 100 سم بين شكل21 
الخرطوم والآخر والمسافة بين النقاطات 50 سم » وتروى 
الأرض قبل الزراعة بمدة كافية . تزرع العقل فى وجود الماء /1 
على مسافة (25 سم) بين العقلة والأخرى فى صف واحد أو 
صفين . فى حالة المسافة الأوسع بين الخراطيم على أن 
تكون المسافة بين العقل والخرطوم حوالى ( 10 - 15 سم ) 
حي الجانبين أى تكون الزراعة بالتبادل ( رجل غراب ) 
وفى حدود مساحة البلل . تروى الأرض يوميا بمعدل 

10 - 2 ساعة ) نصفها صباحاً ونصفها مساءاً لمدة 3 - 5 
أيام من الزراعة ثم ينظم الرى بعد ذلك بحيث تروى كل 
يومين . 
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عملية الترقيع 


لترقيع الجور الغائبة لابه من زراعة عدد مناسب من العقل بمعدل 2 - 4 ألف عقلة للهكتار 
الواحد فى أكياس أو فى المشتل من نفس المصدر وفى نفس زراعة الأرض المستديمة . 


العمليات والممارسات الزراعية 


6[ عملية العزيق 


يحتاج العتر إلى 3 عزقات لإزالة الحشائش والترديم حول النباتات ( العزقة الأولى بعد شهر 
من الزراعة وبعد تمام نجاح العقل فى التجذير والنمو شكل 22 236 والثانية بعدها بشهر 
والثالثة بعد الثانية بشهر ). يوقف العزيق فى أواخر شهر فبراير نظراً لتشابك النباتات ويتم 
تقليع الحشائش يدوياً حتى نهاية الموسم. 


أ[ عملية التسميد 


يحتاج هكتار العتر خلال موسم إلى حوالى 
5 شيكارة سعة 50 كجم سلفات نشادر » 200 
- 300 كجم سلفات بوتاسيوم تبعاً لخصوبة 
ونوع التربة وطريقة الري . يضاف السماد على 
دفعات فى كل دفعة 380 كجم / هكتار سلفات 
نشادر ويكرر ذلك ( 4 - 5 مرات ) ويكون 
التسميد قرب نهاية فترة الرى منعاً لتسرب 
الأسمدة فى التربة . أما السماد البوتاسى 
فيضاف على دفعات بمعدل 80 كجم / 
هكتارسلفات بوتاسيوم ثم يكرر مرتين ( ويمكن 
خلطه مع سلفات النشادر)» مع الاهتمام بإضافة 
العناصر الصغرى رشا على النبات من مرتين 
الى 3 مرات . 





0006ل 0 //:قصقغط 


]1 عملية الري 


يتم ري النباتات بعد الزراعة بأسبوعء, ثم تروى" كل أسبوع صيفاء وكل 2 - 3 
أسابيع في الشتاءء. والعتر من النباتات التي تتحمل العطشء. وكثرة الري خاصة 
في الأراضي الطميية يؤدى لإصابة النباتات بالذبول » وتروى النباتات بعد 
الحشة الأولى مباشرة للحماية من الجفاف وتشجيع تكوين النموات الخضرية 
الجديدة. 


العمليات والممارسات الزراعية 


1#[ الحشرات والأمراض 


يصاب محصول العتر بالعديد من الامراض الفطرية والحشرية شكل 24 » 25 » 226 27 » 
8 » 29 منها امراض العفن الجذرى ,٠‏ العنكبوت الأحمر والمن والتربس والحفار . بالاضافة 
للهالوك والحامول لذا يلزم استخدام المبيدات الفطرية والحشرية الموصى بها من وزارة 
البيئة والمياه والزراعة . 

















شكل 27 التربس 0 5 شكل 29 الهالوك 








م[ عملية الحصاد 


تبدأ القرطة الأولى عند تفتح حوالى 97050 من البراعم الزهرية على النباتات ( خلال شهر 
مايو ) أما القرطة الثانية ت تتم خلال شهر أكتوبر. يجب تصويم النباتات قبل القرط بحوالى 5 - 
5 يوم لمنع تخلخل الجذور وتقطيعها اثناء القرط كما أن عدم الرى يزيد من كفاءة عملية 
التقطير. يراعى تطهير المناجل والشراشر المستخدمة بمحلول الكلوراكس والماء بنسبة ( 
1 : 1 ) لمدة 5 دقائق» ويفضل إستخدام المقصات فى القرط مع تكرار عملية التعقيم كل 
نصف ساعة. يتم القرط على إرتفاع 10 سم من منصطقة التفريع لتجديد النمو. عقب القرط يتم 
الرى لتجديد النباتات وتقليل فرص جفافها. 











العمليات والممارسات الزراعية 


1 المحصول 
يعطى الهكتار من العتر فى السنة حوالى ( 72 طن عشب طازج ) وتنتج هذه الكمية من 
القرطة الأولى ( حوالى ثلثا المحصول ) . 


وتعطى هذه الكمية عند التقطير حوالى (70 كجم زيت ) وقد تصل إلى 75 كجم شكل 27. 





75 اله /أ06. 5للاع ممقئه ننالة /نوصقط 


أ معاملات ما بعد الحصاد 


ينقل العشب الطازج الناتج من القرط إلى مصنع التقطير. يوضع العشب الطازج فى 
كومات صغيرة فى مكان مظلل لمدة 24 ساعة قبل التقطير بالبخار المباشر. وأن لا تزيد مدة 
التقطير عن 2 الى 3 ساعة بداية من عملية التكثيف. أن يكون الضغط البخارى مناسب ( لا 
مرتفع فيحرق العشب وينتج زيت محروق غامق اللون أو منخفض فينتج زيت أخضر له 
رائحة غير مقبولة فضلاً عن قلة الزيت به حيث أن اللون المطلوب للزيت هو ( الأصفر 
الفاتح ) وذو رائحة مميزة . يجفف الزيت الناتج من التقطير بفصله عن الماء بإستخدام 
أقماع الفصل ثم إضافة كبريتات الصوديوم اللامائية بمعدل ( 120 جم كبريتات صوديوم 
لامائية لكل 1 كجم من زيت العتر) ويترك الزيت طوال الليل ثم يرشح . يعبأ الزيت فى عبوات 
مناسبة من الألومونيوم أو الإستانلس ستيل ويراعى ملىء العبوة تماماً بالزيت ولايترك 
فراغات لإستبعاد تفاعل الزيت مع أكسجين الهواء الجوى . يحفظ الزيت بعد ذلك فى مكان 
بارد وجاف . 
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